G ov Vi har laget en hyggelig Ipype pa 4,2 km i vart
nabolag. Du ser kartet til venstre. Langs Igypa

har det i lppet av historien skjedd store og sma
ting. Noen av disse sma historiene kan du ta med
deg pa turen, du finner dem beskrevet under.

r For a gjore turen enda litt mer spennende for
- barn, har vi hengt opp 2 Sagene-drakter i

- vinduer underveis i Ipypa. Vi er spente pa hvor
Y ' mange barn som klarer a finne disse!!
ata
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Fram til St.Hans utfordrer vi alle vare
medlemmer og venner til & ta turen rundt Igypa i
en av vare 4 klasser.

KLASSER:

1. Lop sa fort du kan
2. Ga sa fort du kan
3. Mosjonsjogg

4. Rusle pa familietur

DELTAKERAVGIFT:

Klasse 1 og 2: 100 kr pr lgper
Klasse 3: 50 kr pr lpper
Klasse 4: 100 kr pr familie

FOR START:
Vipps til 79573, merket med "kultur".

ETTER MALGANG:

Send epost til trim@sageneif.com med:

Klasse 1 og 2: Navn og tid

Klasse 3: Navn

Klasse 4: Navn + bilde av draktene

Ta gjerne et bilde fra din tur og legg ut med #KulTur

PREMIER:

Til de 3 beste damene og herrene i klasse 1 og 2.
Vi trekker ut premier til 3 Igppere i klasse 3 og 3
familier i klasse 4, til 3 barn som fant alle draktene,
og 3 lppere med de beste bildene med #KulTur

.Véghalsen

” N Lykke til og KulTur!



#KulTur laypa!
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Forst gar, loper eller jogger vi nedover forbi
tennisbanene, som snart blir pusset opp og svinger til
venstre | bunnen av bakken. Oppe til venstre ser vi det
gamle klubbhuset som Sagene IF delte med Spartacus,
som kom nede fra Rivern. Her kan vi huske pa Sagenes
to Norgesmesterskap i bandy for herrer fra 1958 og

1966.
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Fortsett over Stavangergata og bortover Kongsvingergata. Den store hvite
blokka forst er en del av borettslaget hvor Snellingen var vaktmester i to
generasjoner. Snellingen er et sentralt navn i Sagene IF innen bandy, fotball
og innebandy, og tredje generasjon er i sving i disse dager. Sving sa til hgyre i
portalen og fortsett ned Tonsberg gata.

Nede i Mogata kan vi se til hgyre og bort pa hjgrnet der det i dag er frisgr.

Her stod et gammelt trehus med kjellerlem ut mot krysset. Nede i denne
kjelleren var det i sin tid lager og «klubbhus» for Sagene IF.

G hjgrnet ved Maridalsveien og 1ta til

gagene a G4, lgp, jogg @stover i Mogata, bort til
e h@yre nedover. Over Sagene Bar, som

\ | en gang var hattebutikk og senere
Ll snackbar, vokste skpytelpperen
4 Roald Aas opp. Han har, blant mye

annet, en bronse pa 1500 meter fra OL
pa Bisleti 1952 og gull pd samme
distanse i OL i Squaw Valley i 1960 (og
en haug med andre medaljer).



Hvis det blir ventetid i lyskrysset nede
ved ring 2 kan man forberede seg pa
lladalen. Den ligger litt for seg sjol, sa
for mange er den et nytt bekjentskap.
Det spesielle terrenget skylles at de
var dammer som man brukte til 8 lage
isblokker, for kjpleskapene ble
elektriske. | det siste er dalen rustet
opp med en fin aktivitetspark. Og, for
var bydels del, helt nederst i Kingos
gate bodde den japanske troppen i
bob og aking under OL i 1952.

Na beerer det oppover og hjemover. Ved plassen utenfor Arbeidermuseet
svinger lpypa til hgyre og over Beierbrua. Her er det sa mye industrihistorie
i alle veggene at Oscar Braaten skrev ei halv hylle med bgker om den. Pa
Sagene Skole er det nok mange stjerner i striper som har sittet ved pulten
og dremt om bandy, is og fotballgress.



Oppe ved Bentsebrugata ser vi Gjenbrukstasjonen og i en av etasjene over den

vokste skuespilleren Ingar Helge Gimle opp. Han er en ivrig mosjonerende
tennis spiller. Vel over Bentsebrua kommer vi til krysset ved Hammergata.

Den f@rste blokka pa oversiden av denne gata, pa folkemunne kalt
skyskraperen, har fostret Arne Myhrvold, som var en av sjefene under OL pa

Lillehammer i 1994.

Oppe pa flata kan vi begynne
langspurten, ikke helt til
Bjolsenhallen som er arena for
Innebandy og Futsal, men svinge inn i
Holmestrandgata og fortsette til det
butter i muren til gamle Nordre
Bjplsen Gard. Folg muren opp til
Stavangergata, ta til hgyre, ga forbi
barnehagen og sving inn pa
Voldslpkka ved klubbhuset og
Landhockey / Bandybanen. Hvor
Sagene IF jentene Mathilde Langmo

og Lene Aamodt i vinter var med pa & Naf

spille Norge fram til bronsemedalje i
Bandy VM.
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