






1. Følg smittevernreglene for
a) din idrett. 
b) anlegget du trener i. 

2. Hold tidene dere har fått tildelt
a) Ikke forstyrr treningen før dere før dere. 
b) Avslutt treningen slik at dere er ute av anlegget til tiden. 
c) Henvis til info om anlegget på sageneif.no om det blir krangel med andre klubber/lag. 

3. Rydd etter dere
a) Kast søppel
b) Lås inn og hold orden på ditt idrett/lags utstyr, og ikke "stjel" utstyr av andre. 
c) Sette på plass utstyr som tilhører anlegget (mål, vant, stoler, bord osv). 
d) Sjekk at garderober dere har brukt ser ok ut. 
e) Si fra ved feil/mangler på utstyr og anlegg.

4. Hold orden på nøkler, kort, koder og låser
a) Husk å levere nøkler inn som alle bruker.
b) Pass på at dører som skal være låst er låst. 
d) Gi beskjed om nøkler eller kort blir borte. 

REGLER


