
Venner i 
aktivitet

Sport, lek og mosjon for barn og 
ungdom med nedsatt funksjonsevne. 

Sagene ifs tilbud! 
Venner i aktivitet er et samarbeid mellom Sagene IF, 
bydel Sagene og Extrastiftelsen. Alle barn og unge 
mellom 6-18 år med spesielle behov ønskes hjertelig 
velkommen. Ballspill, hinderløyper, fartsfylt lek og 
morsomme aktiviteter, tilrettelagt for alle og enhver.

Mandager kl 18.00-19.00 
Gymsalen Nordpolen skole / Bjølsenhallen øvre 

Velkommen til gratis prøvetime! 
Medlemskap koster kr 500 pr år
(inkluderer drakt, utstyr, arrangementer, 
forsikring og frukt etter trening).

Ta kontakt om dette høres gøy ut! 
Stian Pedersen
Telefon 966 84 999 
sageneifvia@gmail.com
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Innebandy
Sagene Super

Sagene Super er et samarbeid mellom Sagene IF og 
Norges Bandyforbund. Alle barn og ungdom fra 12 år 
og oppover med spesielle behov ønskes hjertelig 
velkommen til vårt innebandylag Sagene Super. 

Fredager kl 18.30-19.30 
Gymsalen Nordpolen skole / Bjølsenhallen

Velkommen til gratis prøvetime! 
Medlemskap koster kr 400 
(inkluderer drakt, lån av utstyr, 
treninger/kamper og forsikring).

Ta kontakt om dette høres gøy ut! 
Per-Henning Sørensen
Telefon 988 07 064 
perhsorensen@hotmail.no 
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