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«ldrettslag som gar foran i arbeidet for
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Presentasjonsrunde



KI 1730-1800 Mat
KI 1800-1840 Status og OIKs kompetansepakke
KI 1840-1940 Erfaringsutveksling, gruppearbeid

Tidsplan for
kvelden

KI 1940-2000 Forskning, tilskudd og nye mgteplasser




Hva har skjedd det siste aret?

* Pilotprosjekt

* Informere og pavirke

e 1 Startmgter med situasjonsbeskrivelse
* 2 Pkonomisk giennomgang



lIskuddsbrevet

mm Foregangsklubber

= Har tatt utfordringen om innsats for aktivitetsutvikling,
deltakelse og posisjon i lokalsamfunnet. Idrettslaget gar
foran i arbeidet om malet om idrettsglede for alle.

Varighet: Partnerskap i 3 ar.

e O idrettslag mottok starttilskudd desember 2018.

e Mulighet for a spke stgtte til gjennomfgring av nye
aktivitetsskapende tiltak i perioden







Forslag til oversikt

Oppgave Kommentar Status

Godkjent lov

Politiattest- og barneidrettsansvarlig Godkjent lov

Arshjul Politiattest- og
barneidrettsansvarlig

Funksjonsbeskrivelser Arshjul

Kartlegge aktuelle samarbeidspartnere Funksjonsbeskrivelser




Veien videre

mw Startavtalen — felge opp videre

e Oppfplgingsmeter med hvert enkelt
idrettslag

mm \Yytt: Kompetansefokus

e Herunder krav om a gjennomfgre Bedre
Klubb

e Ny tilskuddsordning OIK:
«Kompetansepakken»




NURGCES
IDRETTSFORBUND
e W S——

OM NIF TEMASIDER KLUBBGUIDEN SARFORBUND IDRETTSKRETSER IDRETTSRAD

Hjem / Klubbguiden / Bedre Klubb

Bedre Klubb




Kompetansepakken

* |drettslag som sender sine tillitsvalgte pa kurs/samlinger premieres



Kurs med fgrsteprioritet

Tiltak 1-4

Tiltaksnummer

Antall undervisningstimer

Obligatoriske kurs

1 4 Klubbens styrearbeid i praksis
2 4 Kurs for Kontrollutvalg

3 4 Kurs for Valgkomite

4 4 Pkonomistyring



Kurs med fgrsteprioritet

Tiltak 1-4
Tiltaksnummer Antall undervisningstimer | Obligatoriske kurs
1 4 Klubbens styrearbeid i praksis
2 4 Kurs for Kontrollutvalg
3 4 Kurs for Valgkomite
4 4 Pkonomistyring
Tilskudd x4

Eksempel: Pamelding 200,- gir tilskudd pa slutten av halvaret 800,-
Krav: Bedre klubb



Kompetansepakken

Tiltak 5 til 21
Krav:

* Gjennomfert Bedre klubb

* Flertallet i styrer, komiteer og utvalg ma ha gjennomfgrt de
farste fire kursene



Kompetansepakken

Tiltak 5 til 21
Krav:

* Gjennomfert Bedre klubb

* Flertallet i styrer, komiteer og utvalg ma ha gjennomfgrt de

forste fire kursene

Tiltaksnummer Antall undervisningstimer |Obligatoriske kurs
1 4 Klubbens styrearbeid i praksis
2 4 Kurs for Kontrollutvalg
3 4 Kurs for Valgkomite
4 4 @konomistyring




Tiltak som gir uttelling

Tiltak 5-9

Prosessene gir felgende uttelling:

Paraidrett (oppstart) 20 000,00
Paraidrett (utviklingsstette) inntil kr 20 000,00
Ungdomsnettverk i idrettslaget (oppstart) 5 000,00
Ungdomsnettverk i idrettslaget (aktivitet) 15 000,00
Tilbud for aktiv pa dagtid (oppstart) 15 000,00




Tiltak 10-14

Kurs/samlinger som gir uttelling for foregangsklubber
10 4 Klubben som arbeidsgiver
11 12 Aktivitetslederkurs
12 16 Lederkurs for ungdom
13 1, 2, 3, 4 timer Temamegter/kurskvelder i regi av OIK
14 4 Styreledersamling

Pilotprosjekt: Kun foregangsklubber i f@rste runde



Tiltak 15-21

Prosesser/tiltak som gir uttelling for foregangsklubber

Inkluderingsansvarlig 20 000,00
Ekstra kostnadsreduserende tiltak 20 000,00
Vertsklubb for OIK - kurs og samlinger (klubb/I15U) 2 500,00
Lederkurs for ungdom: Lokalt inkl. praksis 10 000,00
Utviklingsprosess i seeridrettene 5 000,00
Utviklingsprosess OIK (verdiprosess) 25 000,00
Utviklingsprosess OIK (klubbhandbok) 25 000,00

Pilotprosjekt: Kun foregangsklubber i f@rste runde



Oppsummert:

mm Startavtalen — fglge opp videre

e Oppfoplgingsmagter med hvert enkelt
idrettslag

mm Nytt: Kompetansefokus

e Herunder krav om a gjennomfgre Bedre
Klubb

e Ny tilskuddsordning OIK:
«Kompetansepakken»




Gruppearbeid: Erfaringsutveksling

1: @konomi

Hvordan jobber ditt idrettslag for a redusere kostnader for det enkelte
medlem? Gi konkrete eksempler.



Gruppearbeid: Erfaringsutveksling

2: Aktiviteter

Hvilke aktiviteter har dere satset pa i dette prosjektet? Hva har
fungert/ikke fungert?



* Samarbeid med NOVA og NIH
Forskni Ng * Tester effektene av prosjektet




* Inkluderingsmidler

, :  Aktivitetsstatte til a teste tiltak innen
Videre tilskudd rammen til foregangsklubbprosjektet




Nye mateplasser

* Temaer til diskusjon
e AKS
* Daglig leders oppgaver/stillingsinstruks
* Ungdomssatsning

Bruk av aktivitetsguide

Trening pa tvers av idretter

Involvering av gruppene i idrettslaget

* Annet? (se rapport)

e Samling 1 gang i kvartalet?



NORGES
NORGES IDRETTSFORBUND
IDRETTSFORBUND Oslo Idrettskrets

Oslo Idrettskrets
I N

N y h etS b reV e — ﬂ::::ns styrearbeid i N QQ@

N

@konomistyringskurs
september —>

: &

' Paraidrettskurs
ISU - fordelingsmeter - Lokale aktivitetsmidler (LAM)

%

Na naermer tiden seg for arsmotene i idrettens samarbeidsutvalg (ISU) Det betyr ogsa
fordelingsmate for LAM. For & sikre at idrettslaget far disse midlene, ma dere vaere representert pa

motet.

Klubbens styrearbeid i

Her finner du oversikt over metedatoene praksis %

KomVennsion
Studiebesok for Daglig

ledere —>

Aktiv pa dagtid inviterer til KomVennsion.

To inspirasjonsdager for instrukterer innen
lavterskeltilbud for personer over 18 &r. Er du
kanskje litt lei av dine egne opplegg?
Vanskelig 4 finne pa noe nytt? P4 jakt etter en
ny aktivitet? Da er dette noe for deg.

Les mer om KomVennsion her

Aktivitetslederkurs
barneidrett —

Ny "Behovsplan for idrett"
under utviklina




