
MEDLEMSAVGIFT-	OG	TRENINGSAVGIFTER		

ÅRSMØTET	VEDTAR:		
• Medlemsavgiften	for	2019	og	2020.		
• Treningsavgiftene	for	2019.		

	
MEDLEMSAVGIFTER	HOVEDLAGET	2019	OG	2020	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Unntak?	 Dekkes?	
Medlemsavgift	2019	 400	kr	+	gebyr	 Februar		 Æresmedlemmer	 Ansatte,	øvrige	roller*	
Medlemsavgift	2020	–	25	år	og	yngre	 400	kr	+	gebyr	 Februar		 Æresmedlemmer	 Ansatte,	øvrige	roller*	
Medlemsavgift	2020	–	26	år	og	eldre	 500	kr	+	gebyr	 Februar		 Æresmedlemmer	 Ansatte,	øvrige	roller*	
Støttemedlemskap	2019	og	2020	 400	kr	+	gebyr	 Februar	 Ingen	 	
Skoleprosjekter	2019	og	2020	 100	kr	 Desember	 Ingen	 	
Dans	2019	og	2020	 400	kr	+	gebyr	 Februar		 Ingen	 	
Avklaringer:			

• Tillitsvalgte	valgt	på	årsmøtet	skal	iht	Sagene	IFs	lov	være	medlemmer	og	betale	medlemsavgift.		
• Frivillige	i	øvrige	roller	skal	iht	vår	antidoping	policy	være	medlem,	klubben	dekker	medlemsavgift	for	de	av	disse	

som	ikke	er	aktive	utøvere	selv	*	
• Alle	typer	ansatte	skal	iht	vår	antidoping	policy	være	medlem,	klubben	dekker	medlemsavgift	for	de	av	disse	som	

ikke	er	aktive	utøvere	selv*		
• Æresmedlemmer	har	iht	Sagene	IFs	lov	unntak	fra	medlemsavgiften		

	
TRENINGSAVGIFTER	ALLIDRETT/TURN	2019		
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	Barn		 1500	 Februar	og	oktober	 	
Treningsavgift	Venner	i	aktivitet	 1000	 Februar	og	oktober	 	

	
TRENINGSAVGIFTER	FOTBALL	2019		
Type	avgift? Beløp	pr	år? Når	faktureres? Fritak? 
Barn,	2009-2012 700 April Merknad	2 
Barn,	2007-2008 1100 April Merknad	2 
Barn,	vintertrening 250 November Ingen 
Barn,	Futsal 550 Oktober Ingen 
Ungdom,	11’er 2000 April Merknad	2 
Ungdom,	7’er	og	9’er 1400 April Merknad	2 
Ungdom,	vintertrening 500 November Ingen 
Ungdom,	Futsal	 750	 Oktober	 Ingen	
Junior,	gutter 2250 April Ingen 
Junior,	jenter	 1700	 April	 Ingen	
Junior,	vintertrening 500 November Ingen 
Junior,	Futsal 1500 Oktober Ingen 
Senior,	Herrer	A	lag 2000 April Merknad	1	og	3 
	

2250 August Merknad	1	og	3 
Senior,	Herrer	B-lag 2000 April Merknad	1	og	3 
	

1500 August Merknad	1	og	3 
Senior,	Herrer	C-lag 2000 April Ingen 
Senior,	Herrer	D-lag	 2250	 April	 Merknad	1	og	3	
	 1500	 August	 Merknad	1	og	3	
Senior	7’er 1900 April Ingen 
Senior	7’er	nye	lag	(første	år) 2250 April Ingen 
Senior,	vintertrening	 500	 November	 Ingen	
Senior,	futsal 1500 Oktober Merknad	3 
Merknader:	 

1. Trenere	for	yngres	lag	som	spiller	selv	har	inkludert	treningsavgift	i	sin	kontrakt	
2. Barn	av	hovedtrener	og	hovedlagleder	får	fritak	
3. Spillende	lagledere	og	trenere	får	fritak	



TRENINGSAVGIFTER	BRYTING	2019	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	barn	inkl.	lisens	6-	12	år	 1500	 1.	april	 Barn	av	AU-	medl.		
Treningsavgift	inkl.	lisens	ungdom	13-	19	år	 1750	 1.	april	 Barn	av	AU-	medl.		
Treningsavgift	inkl.	lisens	voksen	over	19	år	*	 2000	 1.	april	 Trenere	
*AU	i	bryting	har	fullmakt	til	å	justere	denne	i	tråd	med	budsjett	og	aktivitetsnivå.	
	
TRENINGSAVGIFTER	TENNIS	2019	
Type	avgift?		 Beløp	pr	år?		 Når	faktureres?		 Fritak?		
Treningsavgift	nybegynnere	barn		 500		 April		 Barn	av	AU-	medlemmer	
Treningsavgift	viderekommende	barn		 1000	 April		 Barn	av	AU-	medlemmer	
Arbeidsutvalget	i	Sagene	IF	tennis	har	fullmakt	til	å	vedta	en	baneleieavgift	på	inntil	kr	500,-.	

	
TRENINGSAVGIFTER	BANDY	2019	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	barn	 500	 1.	november	 Ingen	
Treningsavgift	ungdom	 1000	 1.	november	 Ingen	
Treningsavgift	senior	 3000	 1.	november	 Trenere	
Treningsavgift	veteran	 1000	 1.	november	 	
Løkkahockey	 1000	 1.	november	 	
Sagene	IF	bandy	har	fullmakt	til	å	innføre	en	studentrabatt	ila	2018	innenfor	sitt	budsjett.	

	
TRENINGSAVGIFTER	INNEBANDY	2019	
Type	avgift	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	6-	9	år	 500	 1.	juni	 Spesielle	tilfeller	
Sagene	super	 500	 1.	juni	 Spesielle	tilfeller	
Treningsavgift	10-13	år	 1400	 1.	juni	 Spesielle	tilfeller	
Treningsavgift	14-19	år	 1800	 1.	juni	 Spesielle	tilfeller	
Treningsavgift	Herrer	1	 2500	 1.	juni	 Ingen	
Treningsavgift	Herrer	2	 2200	 1.	juni	 Ingen	
Treningsavgift	Herrer	3	 2200	 1.	juni	 Ingen	
Treningsavgift	Herrer	Veteran	 1800	 1.	juni	 Spesielle	tilfeller	
Treningsavgift	Damer	Elite	 3000	 1.	juni	 Ingen	
Treningsavgift	Damer	2	og	3	 2200	 1.	juni	 Ingen	
Treningsavgift	Old	Girls	 1800	 1.	juni	 Spesielle	tilfeller	
Sagene	IF	innebandy	har	fullmakt	til	å	innføre	en	studentrabatt	ila	2018	innenfor	sitt	budsjett.	
	
TRENINGSAVGIFTER	LANDHOCKEY	2019	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	voksen	(2000	og	eldre)	 2500	 April	og	september	 Se	avklaringer	
Treningsavgift	ungdom	(2001-2006)	 1000	 April	og	september	 Se	avklaringer	
Treningsavgift	barn	(2007	og	yngre)	 500	 April	 Se	avklaringer	
Avklaringer:			

• Treningsavgiften	inkluderer	kostnader	for	lisens.	
• Fritak	for	opptil	3	medlemmer	som	AU	kan	bestemme	på	grunnlag	av	spesielt	engasjement	for	avdelingen	

[vedkommende	skal	ikke	være	med	i	AU,	for	å	unngå	interessekonflikt]	
• Treningsavgiften	gjelder	fra	den	måneden	den	er	fakturert	til	måneden	før	neste	fakturering,	ikke	for	

kalenderåret		
	
TRENINGSAVGIFTER	RUGBY	2019	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Junior	 500	 1.	april	 Trenere	og	lagledere	
Damer	 500	 1.	april	 Trenere	og	lagledere	
Herrer	 500	 1.	april	 Trenere	og	lagledere	
Akademiet	1.	år	 250	 1.	april	 Trenere	og	lagledere	



TRENINGSAVGIFTER	SYKKEL	2019	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	 400	 1.	januar	 Ingen	
Innmeldingsavgift	menn	 2500	 1.	januar	 Ingen	
Innmeldingsavgift	damer	 1000	 1.	januar	 Ingen	
	
TRENINGSAVGIFTER	QUIDDITCH		2019	
Type	avgift?	 Beløp	pr	år?	 Når	faktureres?	 Fritak?	
Treningsavgift	 600	 April	 Medlemmer	som	starter	i	

2019	
	
	


