Bli med pa Sagene IF
RUGBYSKOLE!
\V/

Sagene [F inviterer alle barn 10-14 ar til rygbyskole! Skolen
er gratis og du far lane utstyr av oss. Det er bare & mate opp.
Alle far vaere med. Vi krever ingen forkunnskaper. Vi skal ta
deg godt imot. Rygby passer for alle. Kom og ha det goy
sammen med oss!

Voldslgkka Rugbybane (gresset)
Oppstart Uke 34
Sgndager kl. 15-16.00

Likte du deg
pa rygbyskolen?

Meld deg inn i Sagene
IF og bli med pa laget!
Se mer info bak. *
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Har du spgrsmal ta gjerne kontakt!
Jon Michael Moulton
T:91320763
rugbyjunior@sageneif.com
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+ Sagene IF ble stifteti 1921 og fyller snart 100 ar!
* Klubben trener i Bjglsenhallen og pa Voldslgkka.
+ Draktene vare har svarte og hvite striper.

» Vart motto er "Stjerner i striper”.

* Viernaover 1800 medlemmer fra 100 nasjoner!

» Fotball, Innebandy, Bandy, Landhockey, Rugby,
Bryting, Tennis og Sykkel.

» Allidrett for sma sprekinger i alderen 3-5ar.

» Allidrett og Innebandy for barn og ungdom med
spesielle behov.

Er at alle far vaere med. Det skal derfor veere billig a drive
med idrett i Sagene IF. Det er mulig fordi klubben drives
pa dugnad av vare medlemmer.

Vare frivillige er engasjerte foreldre og andre som er opp-
tatt av vart neermiljg pa Sagene!

Har du lyst til & veere med?

T: 22230100 - tast 2
post@sageneif.com

www.sageneif.no
Facebook - SagenelF
Instagram - sageneif




