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I 2019 så… 

… fremmer vi for første gang en sak om inkludering i idretten 

… jobber kommunen ved Bymiljøetaten med revidering av driftsavtalene i 
samarbeid med kretsen 

… er totalrammen for tilskudd til idrettsformål på kr. 106, 3 mill. 

… la vi frem revidert budsjett på torsdag blant annet med:  
▪ 15 mill. kr til VM i bryting i Oslo i 2021. 

▪ 4, 75 mill. kr til forprosjektering og regulering for flerbrukshall Korsvoll, Stovner bad og 
Valle Hovin 

▪ 0,55 mill.  kr til å starte med kommunal vinterdrift av kunstgressbaner høsten 2019

… er inngangsbillettene på alle badene for barn og ungdom halvert. 
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Ferdigstilte prosjekter i 2018 og så langt i 2019

BYM UBF KID

2018

- Humleby KGB (rehab)

- Nordstrand 2 KGB, (rehab)

- Abildsø KGB (rehab)

- Furuset KGB (rehab)

- Monolitten KGB (rehab)

- Lindeberg KGB (rehab)

- Kampen mini KGB (ny)

- Kalbakken 2 KGB (ny)

- Disen KGB (ny)

- Skullerud skibro (ny)

- Bestumkilen Ro og padlebane (ny)

2018

- Romsås idrettshall 

(rehab)

- Årvoll idrettshall

2018

- Voldsløkka klubbhus

- Lillomarka arena

2019

- Caltexløkka KGB (utvidelse og 

rehab)

2019

- Uranienborg 

flerbrukshall

2019

Stovner flerbrukshall (rehab)
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Dette skal vi bygge

BAD

Stovner Bad

Tøyenbadet

Midlertidig bad og 
flerbrukshall

Holmlia bad (rehab) 

Sklie Frognerbadet/ 
KVU Frognerbadet

Manglerud bad og 
aktivitetshus

DIVERSE

Skatehall og motorsenter 
Stovner/Tokerud 

Løren flerbukshall og 
aktivitetspark 

Mortensrud og 
Voldsløkka idrettspark

Brygge på Nøklevann

Jordal klubbhus

Ekeberg servicebygg 

ISHALLER

Jordal Amfi og Frogner 
ishall 

FLERBRUKSHALLER: 

Dælenenga, Korsvoll, 
Frogner, Grorud, Ullern, 
Myntgata, Tokerud 
Haugerud/Trosterud

+ 8 flerbrukshaller i 
tilknytning skole

REHABILITERINGER

Kringsjå 1, Nordre Åsen, 
Trasop, Rommensletta, 
Røa, Ekebergsletta, 
Fagerheimen og 
Voldsløkka tennisanlegg, 
Caltexløkka (med utvidels
e og undervarme)  

NYE BANER/ANLEGG

Klosterenga, Tørteberg 2, 
Grünerhagen, 
Bråtenbanen, 

Haraløkka, Høybråten og 
Hovseter friplass

SKIANLEGG

Skullerud

Jerikobakken

Leirskallen 

Sloreåsen 
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Barrierer for deltakelse i 
idretten 

«Når idrett ikke er for sånne som deg»
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Litt om saken 

Bakgrunn for saken

Avgrensninger 

Forskning og faktainformasjon 

Litt om hvordan vi har jobbet med saken
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Basert på forskning, fakta og innspill har vi 
kategorisert barrierene slik:

Økonomiske barrierer:

• Økonomi som barriere for å begynne

• Økonomi som barriere for å fortsette/satse 

• Idrettslagenes økonomi 

Utstyr

Tidlig spesialisering 

Transport

Mangel på møteplasser/arealer 
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Barrierer forts. 

Informasjon og kommunikasjon

Psykisk helse og prestasjonspress

Kultur

Kjønn

Mangel på idrettsanlegg og treningstid

Funksjonsnedsettelser 

LHBT 
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Foreløpige mål

Hovedmål: 

«Alle barn og unge som ønsker det skal ha mulighet til å delta i idrettslige 
aktiviteter»

Delmål: 

• «Flere barn og unge skal sikres tilgang til kommunale idrettsanlegg»

• «Det skal være enklere for barn og unge å delta på egne premisser i 
nærheten av der de bor»

• «Kommunen skal legge til rette for gode møteplasser ved bygging av nye 
anlegg»
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Foreløpige tiltak 

Dialog med idretten om tiltak for å fjerne barrierer for deltakelse 

Retningslinjer for fordeling av treningstid i kommunens anlegg 

Vurdere kommunal vinterdrift av kunstgressbaner ut i fra en geografisk 
behovsvurdering 

Opprettholde tilskudd til særskilte tiltak (som Idrettsløftet, Foregangsklubb 
og Aktivitetsguide)

Det skal satses på nærmiljøanlegg/anlegg for egenorganisert aktivitet 

Utrede muligheter for en aktivitetsarena
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Foreløpige tiltak forts. 

Eventuelle nye anleggskrav

Transport? 

Kartlegge utstyrssentraler 
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Lambertseter Bryteklubb

Et vellykket tiltak for å rekruttere unge jenter til bryting i Lambertseter 
flerbrukshall som er  den første kommunale hallen som er spesielt 
tilrettelagt for bryting. 

https://vimeo.com/298893909?fbclid=IwAR0TARTxpbgXM6f6fkYYoC7Ksg
M35IPD9QTc94a1mLGPp8FYsckUhkbV4Fs

Og nå gir vi også 15 mill. i støtte til Bryte-VM i 2021. 


